
Intensivvårdsavdelningen

Medicinsk verksamhet
Allmän intensivvård, övervakning och behandling av vitala 
funktioner bedrivs dygnet runt på åtta vårdplatser med 
medicin-, kirurg- och ortopedklinikerna som avnämare. På 
helgnätter bedrivs även postoperativ vård. Avdelningen av-
lastar i mån av plats även andra intensivvårdsavdelningar 
i Stockholm. 

Patientflöden

Av de patienter som inkommer till  Intensivvårdsavdelningen 
(IVA)  kommer cirka 40 % från sjukhusets akutmottagning 
och lika stor andel överförs till IVA från någon av sjukhu-
sets vårdavdelningar. Cirka 10 % är patienter med behov 
av intensivvård postoperativt. Vid avdelningen vårdas även 
patienter från övriga intensivvårdsavdelningar (cirka 5 %) i 
Stockholm, exempelvis vid behov av avlastning.

Faciliteter

Patientnära vård bedrives i tre intensivvårdsrum. Tillgång 
finns till ett enkelrum. Beprövad medicinsk apparatur och  
evidensbaserade metoder används.

Kvalitets- och patientsäkerhetsarbete 

Genomfört kvalitetsarbete 2009

•	Förbättring av mobil intensivvårdsgrupp (MIG). En ny or-
ganisation och utbildningsinsatser har genomförts under 
året med syfte att på vårdavdelningarna tidigt identifiera 
och behandla patienter med hotande eller manifest svikt 
i vitala funktioner.

•	Projekt för uppföljning av patienter som vårdats på IVA 
en längre tid (Intensivvårdsmottagning) har genomförts. 
Mottagningen öppnar i januari 2010. 

•	Uppföljning av patienter som återintagits till IVA inom 72 
timmar efter utskrivning för att utröna orsaker till återin-
tag. Analys av resultatet har påbörjats.

•	Flödesorienterat arbete för akut omhändertagande av 
patienter till IVA har genomförts i syfte att påskynda och 
optimera övervakning och behandling.

•	Utvidgad mätning av vårdrelaterade infektioner (VRI) 
månatligen har genomförts för att mer noggrant kart-
lägga förekomst av VRI.

•	Samtliga intensivvårdssköterskor har kompetenskort 
och läkargruppen har påbörjat genomgång av kompe-
tenskort för att uppfylla nödvändig kunskapsnivå för viss 
apparatur. 

Teknik och omvårdnad för de svårast sjuka

Enheter inom Anestesikliniken
Intensivvårdsavdelningen
Centraloperation
Dagoperation, Avd 49

Antal anställda 76

 Sektionschef (läkare) 1

Chefsjuksköterska 1

Bitr chefsjuksköterskor 2

Utvecklingssjuksköterska  1

Medicinskteknisk ansvarig ssk. 1

Sjuksköterskor intensivvård 38

Undersköterskor  32

Av de vid kliniken anställda läkarna är 4 st knutna till 
Intensivvårdsavdelningen.

Antal patienter 696

Antal vårddygn	 2 050

Utfall  

Andel förbättrade patienter 85 %

Andel oförändrat / försämrat 
tillstånd

 7 %

Andel avlidna 8 %
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Fokusområden 2010
•	Utbildningsdagar om principer, metoder och arbetssätt 
enligt Lean. 

•	Utifrån Leanprinciper utveckla befintliga arbetsgrupper 
och temaperioder.

•	Samrådsmöten med avnämarkliniker för ett förbättrat 
och samsynt samarbete.

Capio S:t Görans Sjukhus, Anestesikliniken
Sankt Göransplan 1, 112 81 Stockholm
tel 08-58 70 10 00, www.capiostgoran.se

Kontaktpersoner
Hans Blomqvist, överläkare, sektionschef
Epost: hans.blomqvist@capio.se

Ewa Börjesson, chefsjuksköterska
Epost: ewa.borjesson@capio.se


