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KIRURGKLINIKEN
OGI-SEKTIONEN

\Q\*/re magtarmkirurgi med inriktning pa laparoskopi

Sektionen fér dvre gastrointestinal kirurgi (OGl)
utreder och behandlar patienter med esofagus-,
ventrikel-, gall-, lever-, mjélt- och pancreassjukdomar,
patienter med brack samt patienter med obesitas.

Medicinsk verksamhet

Vid sektionen bedrivs akut och elektiv verksamhet med
inriktning mot sjukdomar i &vre gastrointestinalkanalen.
Sektionen ar arligen en av de storsta producenterna (tredje
storst 2009) av gallkirurgi i Sverige. Inom sektionen finns
en lang tradition att utféra ERCP (endoskopisk retrograd
cholangiopancreaticografi). Sedan fyra ar tilloaka bedriver
vi inom sektionen laparoskopisk obesitaskirurgi med sta-
digt 6kande arsvolymer.

Av sektionens 1 360 slutenvardstillfallen var 54 % akuta.
Inom ramen for sektionen utreds och behandlas alla for-
mer av 6vre gastrointestinal cancer i ndra samarbete med
sektionen fér dvre abdominell kirurgi (OAK) pé& Karolinska
Universitetssjukhuset i Huddinge.

Den elektiva verksamheten bestéar framst av laparoskopisk
gall- och obesitaskirurgi, liksom brackkirurgi som gors op-
pet eller laparoskopiskt (sk TEP). En stor del av den pla-
nerade verksamheten bedrivs inom ramen for kortvards-
kirurgi.

Patientfléden

Gallkirurgi

Indikationen for cholecystektomi ar upprepade gallstens-
anfall eller komplicerad gallstenssjukdom sasom akut
cholecystit, pancreatit eller choledochussten. En tredjedel
av patienterna laggs in akut och opereras i samband med
forsta vardtilifallet och évriga planeras for elektiv operation
och néra 40 % utférs i dagkirurgi.

Rutinmassigt pabdrjas operationen laparoskopiskt och en
peroperativ cholangiografi gors vilket anses som standard
idag i Sverige. Denna rontgen gors for att anatomiskt kart-
lagga gallvdgarna i syfte att minimera skador men &ven
for att upptécka sten i choledochus. Vi utfér i férsta hand
laparoskopisk transcystisk stenextraktion av choledoc-
husstenar om det ar ldmpligt och annars per- eller post-
operativ ERCP.
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Personal & produktion 2009

Antal anstéllda (antal personer/tjanster) 14/11,6
Specialistiakare 10/8,6
Sjukskoterskor (Op +ERCP) 2/1
Sekreterare 1/1
Dietist 11
Antal vardtillfallen totalt 1360
Andel véardtillfallen akut/elektivt 54% / 46%
Antal totalt utférda operationer 1148
Antal mottagningsbesok 4 551
Antal reg telefonkontakter 1144
DRG-poéng slutenvard 1532
DRG-poéng 6ppenvard 464
DRG-poéang totalt 1996

Obesitaskirurgi

Patienter med morbid obesitas opereras elektivt med
laparoskopisk gastric bypass. Patienterna utreds preope-
rativt av ett multidisciplinart team. Patienterna gar sedan
postoperativt pa téata kontroller for att optimera resultatet.

ERCP

ERCP-undersokningar har successivt utvecklats till ett vik-
tigt komplement till kirurgi vid utredning och behandling av
sjukdomstillstand i gallvagarna, lever och pancreas. ERCP
ar en mycket viktig palliativ atgéard vid tumorer som skapar
avflddeshinder i gallvdgarna. En gallvdgsavlastande en-
doprotes kan da oftast Iaggas in med klar forbattring for
patienten i livskvalitet och &ven férlangd Gverlevnad. Un-
dersokningen utfors pa rontgenavdelningen och gors av
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ERCP-specialiserade kirurger med assistans av personal
fran Endoskopicentrum. En knapp tredjedel av undersok-
ningarna gors elektivt och dvriga akut.

Ventrikelcancerkirurgi

Ventrikelcancer ar en sjukdom med sjunkande incidens
globalt. Patienterna diskuteras pa multidisciplinara kon-
ferenser med onkologer, radiologer och patologer. Vi gor
fortsatt, i 1ag volym, ventrikelresektioner (Billroth 2 alt totala
gastrektomier) pa selekterade patienter. En del patienter
far adjuvant preoperativ cytostatikabehandling enligt sk
Critics-studien.

Brackkirurgi

Vi opererar de allra flesta typer av brack sdsom ljumsk-, fe-
moral-, navel-, och arrbrack. De flesta operationerna sker
Oppet men en 6kande andel laparoskopiska operationer
av framfor allt ljumskbrack, sk TEP, ses tydligt. Bracken
registreras i ett svenskt kvalitetsregister, Svenska Brack-
registret, via INCA.

Faciliteter

Sektionen disponerar 20 slutenvardsplatser fordelade pa
avdelning 38 och 39. Dagligen &r sex lékare i tjanst pa
sektionen. Sektionen forfogar Gver 5,75 operationssalar i
veckan.

P& operationsavdelning finns nu modern utrustning for
laparoskopisk kirurgi med HD-kamera. ERCP-verksamhe-
ten sker pa réntgenlab rutinmassigt och i enstaka fall pa
operationsavdelningen.

Samarbetspartners

En extern samarbetspartner &r OAK vid Karolinska Univer-
sitetssjukhuset i Huddinge (HS) dar vi har gemensamma
telemedicinska konferenser tre ganger i veckan rérande
framst cancerfall. Kirurger fran OGl-sektionen &r ocksa
delaktiga vid operationer p& HS vid framfor allt cancer i
lever och pancreas.

En ytterligare extern partner &r Radiumhemmet Karolin-
ska Universitetssjukhuset. Vi har har onkologkonferens en
gang i veckan dar deras onkolog deltar tillsammans med
oss kirurger och med vara lokala réntgenologer och pato-
loger. Vi samarbetar ocks&d med Obesitasenheten pa HS,
Endokrinkirurgerna och Sarkomkirurgerna pa Karolinska
Universitetssjukhuset Solna och Réntgenkliniken vid Karo-
linska Universitetssjukhuset i Solna (endoskopiskt ultraljud
och PET-undersokningar).

Kvalitets- och patientsdkerhetsarbete

Organisation

Sektionen registrerar patienter i de nationella kvalitetsre-
gistren for gallkirurgi och ERCP "GallRiks”, obesitaskirurgi
"SOReg”, esofagus- och ventrikelkirurgi "Nationella Da-
tabasen for Esofagus- och Ventrikelcancer” och svenska

brackregistret. Uppfoliningen skots av utsedda sjuksko-
terskor i ndra samarbete med respektive kvalitetsansvarig
lakare. Dessa registreringar ger oss goda forutsattningar
for att fortldpande utvardera verksamheten och kontrollera
att vi fortsatt héller lika hog kvalitet som tidigare.

Genomfért kvalitetsarbete 2009

e Under éret har vi registrerat samtliga patienter i ovan-
stdende register. Under 2009 har vi regeloundet haft
genomgang av de patienter dar det registrerats nagon
form av komplikation. Veckovisa obesitaskonferenser
har genomforts i syfte att férsdka hdja kvaliteten.

e En ERCP-ansvarig sjukskoterska har anstéllts med an-
svar for bokning, utbildning internt, material och inkop
samt kvalitetsregistret Gallriks ad géller ERCP.

* En grupp for férandringsarbete pd avd 38 och 39K (OGI
+ NGl inkl personal) har tillsatts och borjat arbetet enligt
leanprinciper. En ny tavla fér tydligare fléden har skapats
pé avd 38 och "rond-lathund” har sammanstalllts for ut-
vardering.

* Begreppet flaggpatienter har inforts péa avd 38 och 39K.
Dessa svart sjuka patienter vérderas vid regelbundna
kontroller dar sjukskoterskor pa avdelningen gor bedom-
ning av patienterna enligt MEWS-skalan vilket dokumen-
teras och rapporteras vidare vid forandringar till ansvarig
lakare.

Planerade kvalitetsforbéttringar 2070

o Fortsatta forandringsarbetet pa avd 38 och 39K for smi-
digare floden och foérbéattrad kvalitet.

e Forbéttra flodena vad géller akuta och elektiva ERCP.

e F3 jamnare registrering av ERCP-patienter i Gallriks for
kvartalsvisa avstamningar, komplikationsdiskussioner
och rapporter.

e Prova att férlagga en del av ERCP-verksamheten till det
nybyggda "Endoskopiskt centrum” for att kunna géra
"akuta” patienter pa andra tidpunkter &n de fastlagda péa
mandag eftermiddag och onsdag heldag.

Kontaktpersoner

Rikard Henricsson, 6verlékare, sektionschef
Epost: rikard.henricsson@capio.se
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Epost: carleric.lejonmarck@capio.se
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