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Medicinsk verksamhet

Allman intensivvard, dvervakning och behandling av vitala
funktioner bedrivs dygnet runt pa atta vardplatser med
medicin-, kirurg- och ortopedklinikerna som avnamare. Pa
helgnatter bedrivs dven postoperativ vard. Avdelningen av-
lastar i méan av plats dven andra intensivvardsavdelningar
i Stockholm.

Patientfloden

Av de patienter som inkommer till Intensivvardsavdelningen
(IVA) kommer cirka 40 % fran sjukhusets akutmottagning
och lika stor andel 6verfors till IVA frdn nédgon av sjukhu-
sets vardavdelningar. Cirka 10 % &r patienter med behov
av intensivvard postoperativt. Vid avdelningen vardas dven
patienter fran évriga intensivvardsavdelningar (cirka 5 %) i

Stockholm, exempelvis vid behov av avlastning. Personal & produktion 2010
Faciliteter Antal anstalida 76
Patientndra vard bedrivs i tre intensivvardsrum, totalt 8 Sektionschef (lakare) 1
platser. Tillgang finns till ett enkelrum. Beprovad medicinsk Chefsjukskoterska 1
apparatur och evidensbaserade metoder anvands. Sjukskdterskor 43
Kvalitets- och patientsikerhetsarbete eSO 8 @ e e
Av de vid kliniken anstéllda lakarna ar 4 st knutna till Intensivvardsav-
Genomfért kvalitetsarbete 2010 delningen.
o Kompetensut\{,eckling gker fortsat.t genom s.k temape- Produktion 2010 | 2009
rioder. Inom sadan period undervisar medarbetare som }
. . ) o L Antal patienter 626 696
fordjupat sig inom ett visst omrade 6vriga medarbetare. -
Man uppdaterar &ven vardprogram/rutiner och utfér avi- AT VETE BT 20PN
serade sjukhusdvergripande punktprevalensméatningar
inom omradet. Utfall 2010 2009
e Hygienronder genomfors fortldpande. Inventering gors Andel forbéttrade patienter 86%| 85%
av huruvida handsprit finns pé patientplatser, kontroll av Andel oféréndrat / férsémrat tillstdnd 5% 7%
félisamhet till basala hygien- och kladregler. Andel aviidna 9% 8%

¢ Avdelningen har deltagit i nationell STRAMA-punktpre-
valens avseende antibiotikaanvandning.

e | samarbete med medicinkliniken har avdelningen bistéatt
i varden pa fyra forstarkta vardplatser pa en medicinsk
vardavdelning. Planer finns att i framtiden utdka detta
samarbete Over sjukhuset.

e Utveckling av mobil intensivvardsgrupp (MIG). Utbild-
ningsinsatser har genomforts med syfte att pa vardav-
delningarna tidigt identifiera och behandla patienter med
hotande eller manifest svikt i vitala funktioner. Totalt har
drygt 100 st uppdrag genomfoérts.
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e Projekt for uppfolining av patienter som vardats pa IVA
en langre tid (Intensivvardsmottagning) har genomforts.
Mottagningen 6ppnade i januari 2010. Totalt har 16 pa-
tienter folits upp under 1-3 tillfallen. Utvardering sker i
januari 2011.

e Uppfolining av patienter som éterintagits till IVA inom 72
timmar.

e Samtliga intensivvardsskoterskor har kompetenskort
och lakargruppen har pabdrjat genomgang av kompe-
tenskort for att uppfylla nddvandig kunskapsniva for viss
apparatur.

e Flodesorienterat arbete och forbéttringsarbete pagar
och avdelningen medverkar i sjukhusets 6vriga process-
arbeten.

Fokusomraden 2011

e Utifran Leanmodell utveckla befintliga arbetsgrupper
och temaperioder.

e Samradsmoten med avnamarkliniker for identifiering och
arbete med gemensamma forbattringsomraden.

e Registrering av Modified Early Warning Score (MEWS)
vid utskrivning for battre uppfolining av intensivvardsre-
sultat samt ge underlag for assistans pa vardavdelningar.

e Fortsatt medverkan i uppdatering i processarbete och
vardprogram for redan identifierade vanliga intensiv-
vardsorsaker, Gl-blédning och KOL.

e Ventilatorvard och urtréning fran ventilator med specifikt
fokus péa lungrekrytering och NAVA (Neurally Adjusted
Ventilatory Assist).

e Vardplanering av intensivvardspatienter.

e Fortsatt och utvidgad MIG-verksamhet for att minska
aterintag genom att patienterna tidigt blir bedomda
utifrdn intensivvardsbehov och lampliga atgéarder och
behandlingar kan sattas in sé att vard pé intensivvards-
avdelningen kan elimineras.

e Fortsatt utveckling av intensivvardsmottagningens verk-
samhet samt att aterfora erfarenheter till intensivvards-
avdelningen.
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