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@ Capio S:t Gorans Sjukhus
LAKEMEDELSGRUPPEN

Tvérprofessionell specialistgrupp som fokuserar pa

_alla aspekter av lakemedelsbehandling

Uppdrag

Lakemedelsgruppen arbetar pa uppdrag av sjukhusets
verksamhetschefer och ar en stdédfunktion till férsta lin-
jens chefer. Gruppen har som uppgift att verka for en
patientséker och kostnadseffektiv ldkemedelsanvandning.
| arbetet ingér att beakta lakemedels effekter pa miljon,
Oka félisamheten mot rekommmenderade och upphandlade
lakemedel i sluten och Gppen vard, samordna och sakra
rutiner for lakemedelsdokumentation, ldkemedelslogistik
och erbjuda utbildning i lakemedelsfragor.

Lakemedelsansvariga sjukskdterskor &r en undergrupp till
Lakemedelsgruppen och har i uppgift att verka fér en god
och saker lakemedelshantering pa sjukhuset, att utveckla
miljdarbetet vid lakemedelshantering inklusive kasserings-
rutiner och att tjana som ett forum for informations- och
erfarenhetsutbyte och med aterrapportering till sjukskoter-
skor pa respektive avdelningar.

Organisation och arbetssatt

| Lakemedelsgruppen ingar tva lékare fran varje klinik, en
representant for chefsjukskoterskor och ordféranden i
gruppen for 1akemedelsansvariga sjukskoterskor samt re-
presentanter fran cheflakargruppen. Lakemedelsansvariga
sjukskaterskor bestar av representanter fran varje varden-
het, en ordinarie och en suppleant, samt en representant
fran apoteket.

Lakemedelsgruppen har moten cirka en gang per manad
medan lakemedelsansvariga sjukskoterskor traffas 2-3
génger per termin. En gang per ar har lakemedelsansvariga
sjukskoterskor och l&dkare en gemensam traff.

Aktiviteter 2010

e Manatlig uppfolining per klinik av lakemedelsforskrivning
i Oppen vard angéende preparatval och kostnader med
Kloka Listans rekommendationer som referens.

e Kontinuerlig uppfolining av forbrukning av lakemedel i
sluten vard avseende preparatval och kostnader.

e [nformation om l&akemedel f6r medicinklinikens lakare
varannan vecka. Tre utbildningstillfallen fér samtliga 18-
kare inom sjukhuset.

e Genomfort projekt om lakemedelsavstamning med ST-
lakare pa medicinkliniken.

e Uppdatering av sjukhusets Antidotlista.

o Sjukskoterskegruppen har arbetat med fragor kring

lakemedelshantering, kassering och dess miljdkon-
sekvenser

Fokusomraden under 2011

e Under 2011 har Capio S:t Gérans sjukhus i likhet med
2010 ansvar for 50 % av kostnaden for lakemedel for-
skrivna pé recept och som inte tilhor Kloka listan. En
viktig del av arbetet under 2011 fokuserar pa manatlig
uppfolining av forskrivning i Gppen vard. | arbetet ingér
bland annat att anordna regelbundna utbildningsaktivi-
teter for lakare.

e Under 2011 infors l1akemedelsavstamning inklusive 1&ke-
medelsberéttelse i arbetsrutinerna pa MAVA och AVA.
Lakemedelsavstamning &r en metod for att férebygga
lakemedelsfel i vardens Overgangar. Lékemedelsgrup-
pen kommer att folja upp arbetet med att sakerstalla en
korrekt lakemedelslista vid in- och utskrivningar vid ovan
avdelningar.

e Under 2011 kommer Capio S:t Gdran sjukhus att instal-
lera sin forsta lakemedelsautomat. Syftet ar att forbattra
och underlatta lakemedelshanteringen.
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Resultat
Variabel / Ar 2009 2010
Félisamhet till Kloka Listan med tilldgg 88 % 92 %
Antal receptposter 160 645 167 659
Andelen Simvastatin/alla statiner (malvarde) 77 % (>80 %) 80 % (>80 %)
Andelen ACE-hammare/ACE-hdmmare +ARB (malvarde) | 66 % (>75 %) 66 % (>75 %)
Lakemedelsformanskostnad + patientavgift 59 122 tkr 60 026 tkr
Lakemedelsformanskostnad 47 510 tkr 47 252 tkr
Patientbesok i Oppen vard + dagvard 155 229 189 946
Tre mest forskrivna (DD definierad dygnsdos) totalt Trombyl Trombyl
Simvastatin Simvastatin
Ramipril Ramipril
Lakemedel pa recept. Tre i topp baserat pa kostnad Arimidex Fragmin
Lantus Arimidex
Fragmin Lantus
Lakemedelskostnad i sluten véard 44 890 tkr 48 475 tkr
Vardtillfallen i sluten vard 27 548 27 477
De 3 mest rekvirerade lakemedlen (substanserna) inom Furosemid Fragmin
sluten vard baserat pa definierad dygnsdos Paracetamol Paracetamol
Klexane Furosemid
Lakemedel (substanser) inom sluten vard. Tre i topp Remicade Remicade
baserat pa kostnad Elektrolytldsningar Cefotaxim
Iv. Nutritionslésningar | Elektrolytldsningar iv.

Kontaktpersoner

Peter Persson, apotekare, ordférande i Lakemedels-

guppen
E-post: peter.persson@capio.se

Anna Johannesen, sjukskdterska Medicinkliniken,
ordférande for Lakemedelsansvariga sjukskoterskor
Epost: anna.johannesen@capio.se
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