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SPECIALISTGRUPPEN MIG

Mobila Intensivvardsgruppen - Teamet som

kommer | tid

Mobila intensivvardsgruppen (MIG) har som mal fér
sitt arbete pa Capio S:t Goérans sjukhus att skapa ett
sjukhusdévergripande arbetssatt som syftar till att ti-
digt upptacka och férhindra utveckling av sviktande
vitala funktioner hos patienterna samt 6ka kunskaps-
utbytet mellan professionerna. Gruppen utgér en
stédfunktion till linjechefer samt till sjukhusets forbatt-
ringsgrupper.

Uppdrag

MIG arbetar p& uppdrag av verksamhetschefsgruppen.
MIG &r ett samarbete mellan intensivvardsavdelningen och
sjukhusets 6vriga enheter for att sdkerstélla att patienter
med allvarliga sjukdomstillstand ska fa behandling i ratt tid
och pé réatt vardniva | uppdraget ingér att ansvara for att
informationsmaterialet, MEWS- skalan och att dokumen-
tationen i journalsystemet Cosmic uppdateras. Gruppen
ansvarar &ven for att samordna och fortsatt genomféra
en sjukhusoévergripande MIG utbildning riktad till samtliga
sjukskoterskor.

Organisation och arbetssatt

MIG gruppen leds av en ordférande, som &ar IVA-lakare,
vidare bestar gruppen av 1 ST lakare fran anestesikliniken,
2 sjukskoterskor fran IVA och 1-2 sjukskoterskor fran samt-
liga avdelningar samt en 1 lakare per klinik. MIG gruppen
har 1-2 protokollférda méten per termin. P4 métena disku-
teras nyheter inom MIG konceptet och representanterna
far mojlighet att utbyta erfarenheter inventera och I16sa
gemensamma problem samt diskutera kommande utbild-
ningsaktiviteter samt forbattringsarbete. Avstamning av
verksamhetsplanen sker fortldpande pa motena. Aktuella
forelasningar samt informationsmaterial finns publicerat pa
sjukhusets intranat.

Aktiviteter 2010

e Vid fyra tillfallen under aret genomfordes en 3-timmars
utbildning riktad till sjukskoterskor. Totalt under 2010
utbildades 83 stycken sjukskdterkor vid medicin, kirurgi
samt ortopedkliniken. Aven 4 underskéterskor har delta-
git i utbildningen. Utbildningen innehdll en introduktion i
att anvanda MEWS- skala (Modified Early Warning Score)
for att i tidigt skede kunna identifiera patienter som héller
pé att forsamras eller som inte forbéattras pa behandling.
Kursutvardering har visat bra utfall. Férelasningarna har

uppdaterats utifran kursutvardering. Forelasningar samt
MEWS- skala finns publicerade pa Intranétet.

e MEWS skala har kontinuerligt delats ut till 1akare och
sjukskoterskor pa samtliga Kliniker. Totalt 152 MIG
uppdrag har dokumenterats under 2010. Ur tillganglig
statistik tom september 2010 utgdr sviktande andning
samt cirkulation huvudsakliga skal for MIG uppdrag.
Forbattringsarbete i form av modifierad utbildning for
underskaterskor identifierades samt forslag pa inférande
av MEWS beddmning vid utskrivning av patienter fran
IVA framférdes.

e Gemensamt med specialistgrupperna fér HLR och akut
omhandertagande arbetat f6r en samordning av utbild-
ningsaktiviteter inom det akuta omhandertagande.

e Fokusomraden under 2011

e Fortsatt utbildning for sjukskéterskor 1-2 ganger per ter-
min efter behov

e Genomféra en modifierad utbildning p& 2 timmar for
underskoterskor pa samtliga kliniker i syfte att forstarka
och fértydliga vikten av tidig upptackt av sviktande vitala
funktioner.

e Fortydliga MIG funktionen samt MEWS skalan pa sjuk-
husets avdelningar med bestk samt repetitionsforelas-
ningar.

e Fortsatt samarbete med specialistgrupperna fér HLR
samt akut omhandertagande i samordningen av utbild-
ning inom det akuta omhandertagandet.

e Fortsatt arbete med att férbattra dokumentation av ge-
nomforda uppdrag for att fa fram statistik till 2011.

Kontaktpersoner

Jeanette Larsson, Overlakare IVA/ordférande
Epost: jeanette.larsson@capio.se

Hans Blomqvist, Overlékare/sektionchef VA
Epost: hans.blomqvist@capio.se
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